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SEXUALIDAD

Cualidad de ser sexual.

Sexualidad de los elementos reproductores que
determina el sexo del individuo: =25
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Sexo Bioldgico

Complejidad cognitiva, emocional, social.
Comportamiento Sexual (Identidad,

orientacion, practicas)



LA CONSULTA MEDICA

Para los profesionales de la salud, es
fundamental abandonar la propia
Sexosofia (J. Money): Ideologia, valores,
creencias, actitudes y juicios de valor
respecto a la sexualidad; para poder
explorar y respetar la sexualidad de
pacientes durante la consulta médica.
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Patolégico: Patoldgico: Patolégico:
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= Anormal, alejado Anormal estadisticamente Padecimiento

S del ideal, aberrante
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Actualidad: Conducta
Sexual Normal en tanto
no provoque malestar

- Norma Normativa Norma Estadistica a la propia persona

£ Ideal, cualitativa cuantitativa 0 a los demas
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CRITERIOS DE NORMALIDAD

Una CONDUCTA SEXUAL es NORMAL cuando, “por
muy extrana que nos parezca, no resulta nociva
somatica o psiquicamente para el individuo o para

los demas.”

Vidal-Alarcon. (1986) Psiquiatria - 1° Ed. —. Buenos Aires- Panamericana Pag.. 403




mmlﬂﬁhnnn

AMOR LIBRE

“Cuando el hombre y la mujer se amen
verdaderamente, ese amor tendra por
resultado inducirlos, reciprocamente, a
tratar de merecer las caricias del ser que
han elegido” (a Questionesociale . 17)

Baigorria, O. Compilador (2006) El amor libre. Eros y anarquia. Libros de Anarres.
Buenos Aires




“Inevitablemente, a pesar de las mejores intenciones y
los mas secretos planes de la adultera, las personas
resultaran lastimadas. Pero mas importante es saber
gue las personasya estuvieron lastimandose, so6lo que
de un modo invisible, en el impuesto silencio doméstico
de la “familia feliz”. O de lo contrario, en un principio no
hubieran sido necesarias medidas tan drasticas para
gue los corazones muertos volvieran a latir.”
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Baigorria, O. Compilador (2006) El amor libre. Eros y anarquia. Libros de
Anarres. Buenos Aires
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Poliamor
Polifidelidad

Relaciones abiertas

Swingers, trios

RESPONSABILIDAD AFECTIVA: NO DANAR, CUIDADO, RESPETO Y EMPATIA
Etica de las relaciones sexoafectivas informales

Dossie Easton & Janet Hardy (2009) Etica Promiscua. epublibre




