
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ER  CURSO DE CAPACITACIÓN DEL PERSONAL DE SALUD PARA LA ATENCIÓN 
DEL PACIENTE UROLÓGICO 

 

 

 

 

HOSPITAL CENTRAL DE SAN ISIDRO 

MAYO 2022 
 

 

 

 

 

 

Dirección del Curso:  Dra. Egea Debora 

    Dr. Pepa Santiago 

 

 

Coordinadores:  Dr. Torrado Gimenez Juan Manuel  

    Dr. Cazon Agustin 

    Dr. Deluca Agustin 

  

 

 

 

 

 



2 

CAPACITACIÓN DE ENFERMERÍA PARA LA ATENCIÓN DEL PACIENTE UROLÓGICO 

 

FUNDAMENTOS 

 

La urología constituye una de las especialidades con mayor avance 

tecnológico, con un constante crecimiento y desarrollo, ocupando 

un lugar preponderante en la ciencia de la salud. 

En este primer curso de capacitación para el personal de enfermería, 

pero con alcance a todos los profesionales de la salud, se pretende 

abordar con una perspectiva global e integradora, la problemática 

de los pacientes intervenidos urológicamente; aportando 

conocimientos científicos y técnicos que sustenten una práctica 

profesional segura. 

El proceso de construcción del rol profesional en esta área demanda 

un alto nivel de especialización, por lo que los ejes de los contenidos 

del curso estarán enmarcados por un alto contenido científico y 

práctico. 

El paciente urológico requiere una valoración constante e 

interdisciplinaria, así como actuaciones para restablecer su 

estabilidad, prevenir complicaciones o lograr respuestas óptimas. El 

personal que maneja a este tipo de pacientes, con frecuencia debe 

tomar decisiones complejas, determinar prioridades rápidamente 

para resolver situaciones de urgencia, atendiendo a la complejidad 

de los problemas de salud del paciente y de los cuidados 

especializados que éstos requieren. 
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CAPACITACIÓN DE ENFERMERÍA PARA LA ATENCIÓN DEL PACIENTE UROLÓGICO 

 

DIRIGIDO A: 

 

● Enfermeros/as de todas las áreas del hospital central de San 

Isidro. 

● Profesionales de enfermería provenientes de diferentes 

Instituciones Públicas y Privadas. 

 

 

REQUISITOS: 

 

● Inscripción previa vía web. 

 

Link: https://forms.gle/5zvG5QvyHJVsvRyv9 

 

● CURSO GRATUITO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/5zvG5QvyHJVsvRyv9
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CAPACITACIÓN DE ENFERMERÍA PARA LA ATENCIÓN DEL PACIENTE UROLÓGICO 

OBJETIVOS GENERALES: 

 

Reconocer el rol de la enfermería en cuidados del paciente urológico 

en el postoperatorio inmediato y alejado. 

Fundamentar con herramientas científicas su plan de cuidados 

durante la atención del paciente. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

Reconocer las características generales de los procedimientos 

urológicos que les permita la valoración clínica del paciente y sus 

probables complicaciones en el ámbito del manejo postoperatorio. 

Advertir potenciales complicaciones y signos de alarma de los 

pacientes dentro de la unidad. 

Realizar un diagnóstico situacional del estado de la condición del 

paciente internado y planificar las intervenciones de enfermería 

estableciendo prioridades conjuntamente con el urólogo tratante. 

Realizar educación permanente al paciente y la familia para fomentar 

el autocuidado y la planificación para el alta. 

 

 

FUNDAMENTOS:  

 

A través de este curso, esperamos que el personal de salud al 

cuidado del paciente urológico contextualice y profundice las 

competencias desarrolladas en su formación inicial, pregrado o de 

grado, a partir de una visión holística, con capacidad de análisis y 

juicio crítico, identificando y atendiendo necesidades individuales. 

Que afiance su capacidad de trabajo en el equipo multidisciplinario, 

tanto desde el punto de vista de los cuidados de enfermería, como 

también, desde la organización interna del servicio y la institución. 

 

 

CAPACITACIÓN DE ENFERMERÍA PARA LA ATENCIÓN DEL PACIENTE UROLÓGICO 
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MODALIDAD: 

 

PRESENCIAL Y VÍA WEB: Teórico/Práctico 

 

CURSADA: Se dispondrá de  2 (dos) días de cursada en semanas 

diferentes durante el mes de Mayo 2022. 

 

DURACIÓN: Cada día del curso tendrá una duración aproximada de 

3 hs con un intervalo de 30 min donde existirá tiempo para el 

debate abierto. 

 

 

 

LUGAR: Aula magna hospital central de San Isidro. 

 

INICIA: Lunes 23 de Mayo de 2022 

 

HORARIO: 10:30 - 13:30 HS 

  

FINALIZA: Lunes 30 de Mayo de 2022  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS: 
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El Programa se desarrollará mediante actividades Teórico- 

Prácticas. Las mismas tendrán lugar en el aula magna con 

momentos de exposición para la presentación de los temas 

centrales. Se utilizará además, la enseñanza directa, la solución de 

problemas o resolución de casos. 

 

RECURSOS: 

 

Se emplearán como recursos didácticos y de alcance extendido, los 

siguientes elementos: 

Se contará con la Plataforma virtual MEET Y DRIVE donde se subirá 

el contenido de las clases. 

 

 

 

 

 

ORGANIZACIÓN GENERAL 

 

El plan de estudios del curso de capacitación del paciente urológico 

en enfermería se encuentra organizado en 4 módulos. 

Comprende 6 horas totales divididas en 2 días. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 
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Día Lunes 23 de Mayo de 2022  

 

10:30 hs a 11:30 hs 

 

MÓDULO I:  

Urgencias urológicas y misceláneas (Dr. Gomez Francisco/ Dr. Ruiz 

Daniel) 

 

● Concepto de anuria y bloqueo vesical. 

● Hematuria  

● Cateterismo uretral y traumatismo uretral 

● Técnica de sondaje uretral paso a paso 

● ¿Cómo tomar un urocultivo correctamente? 

 

11:40 hs a 13:30 hs  

 

MÓDULO II:  

Cirugía abierta en urología (Dr. Edison Castro/ Dr. Vizueta Fredy/ 

Dra. Ovando) 

 

● Adenoemectomia transvesical/Milling 

● Breve introducción al procedimiento 

● Lavado vesical y su fundamento 

● Control del paciente postoperatorio 

● Drenajes 

● Heridas 

● Principales signos de alarma 

 

● Nefrectomía 

● Principales abordajes 

● Drenajes 

● Heridas 

● Cuidados postoperatorios 

 

 

DIA 2 
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Dia Lunes 30 de Mayo de 2022 

 

10:30 hs a 11:30 hs 

 

MÓDULO II: 

● Prostatectomía radical (Dra. Egea Debora) 

 

● Procedimiento 

● Herida 

● Drenajes 

● La importancia de la sonda vesical 

● Cuidados postoperatorios 

 

11:40 hs a 13:30 hs 

 

MÓDULO III:  

Cirugía endoscópica y procedimientos percutáneos (Dr. Cazon 

Agustin/ Dr Torrado/ Dr. Deluca/ Dr. Pepa) 

 

● Procedimientos en urología 

● Drenajes 

 

● Cirugía endoscópica 

● Rtu-p 

● Rtu-v 

● Fundamentos del lavado vesical 

 

MÓDULO IV:  

Derivaciones urinarias 

● Concepto 

● Tipos de derivaciones 

● Cuidados postoperatorios 

 

 

 

 

LINK/ CÓDIGO DE INSCRIPCIÓN:  
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https://forms.gle/5zvG5QvyHJVsvRyv9 

 

 
 

 

 

EN EL LINK DE INSCRIPCIÓN O A TRAVÉS DEL CÓDIGO QR, 

ENCONTRARÁ UNA BREVE ENCUESTA QUE INVITAMOS A 

CONTESTAR. LA MISMA NOS PERMITIRÁ CONOCER EL GRADO 

DE CONOCIMIENTO DEL PERSONAL DE ENFERMERÍA PREVIO Y 

POSTERIOR AL CURSO. NOS BRINDA UNA HERRAMIENTA 

FUNDAMENTAL PARA EL PERFECCIONAMIENTO ACADÉMICO Y 

POSTERIOR DESARROLLO DE MÁS ACTUALIZACIONES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/5zvG5QvyHJVsvRyv9
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