Programa CAST 2023

(Version Preliminar)
JUEVES 9

MODULO 1: Panorama de la Atencién Trans/ No Binarie
(NB)

° Epidemiologia de la identidad Trans/NB
Cristina Catsicaris, Pediatra adolescencia

° Blogueadores hormonales: ¢Que si y que no?
Florencia Kuspiel, Pediatra adolescencia

° Referencia y contrarreferencia del paciente
Trans/NB
Sandra Magirena, Ginectloga

° Disminuyendo la disforia en la edad puberal

Matias Ostropolsky, Psicélogo

° Abordaje de las personas Trans/NB adulto en la
primera consulta

Adriana Goldman, Medicina familiar
Moderador: Valeria Mulli

MODULO 2: ¢Cuando, como y a quién?

° Cuales son los lineamientos que regulan el ejercicio
de la medicina transgénero en Argentina, ¢Seria aplicable
este modelo en otros paises de Latinoamérica?

Sebastian Medrano, Abogado

° Impacto de la actividad deportiva en el desarrollo de
las personas Trans/NB



Cecilia Calvar, Endocrinologa

° Cuidados reproductivos en la persona Trans/NB

Patricia San Martin, Endocrinologia

° Efecto de la hormonizacién en la calidad de vida de
la poblacion Trans/NB

Valeria Pavan, Psicéloga

° Complicaciones de la hormonoterapia
Uriel Pragier, Endocrinologo

Moderador: Pablo Knoblovits

Coffe Break

MODULO 3: De la teoria a la préactica, como gestionar el

tratamiento interdisciplinario

° Redes de ayuda en la atencion a nifios y adolescentes
Trans/NB: Fundacion TRANSargentinx

Lautaro Lucas Cruz, Activista Trans

° Apoyo integral a madres, padres o tutores de jovenes
Trans/NB

Fabiana Reina, Endocrinologa

° Impacto de los diferentes entornos sociales en la vida
de las personas trans/NB

Santiago Stamatea, Activista Trans

° Consecuencias de la negligencia médica en
adolescentes Trans/NB

Sandra Magirena, Ginecéloga

° Estado de la educacion y orientacion de la poblacion
Trans/NB



Francisco Quifionez Cuartas, Presidente de la Asociacion Civil
Mocha Celis

Moderador: Cecilia Calvar

Relato Oficial: “Memoirs of an hardened surgeon:
"Benchmarks for successful genitoplasty after more than 20
years of experience" / Memorias de un cirujano consagrado:
“Secretos para llevar a cabo una genitoplastia exitosa”
resultado de mas de 20 afios de experiencia.

Loren Schechter, Plastic Surgeon (President of American
Society of Gender Surgeons (ASGS))

Almuerzo

MODULO 4: Derribando obstaculos en la atencion
Trans/NB

° Ley y realidad, la historia sin fin

Florencia Dolino, Cirujana plastica

° Evaluacion de los trastornos psiquiatricos
preexistentes a las intervenciones de transicion

Adrian Helien, Psiquiatra

° Consentimiento informado en la atencién de
personas Trans/NB
Vadin Mischanchuk, Abogado

° De la hominizacion informal a un tratamiento
seguro

Uriel Pragier, Endocrinologo

° ¢Existe un timing quirurgico?;,Cuando operar y

cuando esperar?



Adrian Helien, Psiquiatra

Moderador: Matias Caradonti

MODULO 5: Cirugia de afirmacion de género masculino
(FTM Surgery)

° Adecuacion corporal en varones Trans
Emiliano Torres, Cirujano plastico
Masculinizacion de térax

Lucas Lesta, Cirujano plastico

° Metoidioplastia
Matias Caradonti, Urologo

° Faloplastia
Loren Schechter, Cirujano plastico

° Masculinizacién facial

Gabriel Del Corral, Cirujano plastico

Moderador: Ignacio Piedrabuena

Coffe Break

MODULO 6: Cirugia de afirmacion de género femenino
(MTF Surgery)

° Feminizacién Facial

Emiliano Torres, Cirujano plastico

° Condroplastia tiroidea para feminizacion de cuello

Juan Ignacio Cerda, Cirujano plastico

° Feminizacién de torax

Lucila Mangas, Cirujano plastico



° Adecuacion corporal en mujeres Trans

S — , Cirujano pléstico

° Vaginoplastia
Matias Caradonti, Urologo

Moderador: Anibal Obaid

Presentacion de posters nominados a premio (5 finalistas;
defensa 3 min + 5-10 minutos Q&A)

Titulo P1
Autor(es)
Titulo P2
Autor(es)
Titulo P3
Autor(es)
Titulo P4
Autor(es)
Titulo P5

Show de bienvenida

Coctel de bienvenida

VIERNES 10

Presentacion de temas libres (5 finalistas, defensa 6 min c/u
+ 10 min de preguntas)

Titulo TL1
Autor
Titulo TL2
Autor
Titulo TL3



Autor
Titulo TL4
Autor
Titulo TL5
Autor

MODULO 7: Explorando la esfera mental de las personas
Trans/NB

° Temas polémicos en redes sociales sobre Salud
Trans/NB

Anahi Mondillo, Endocrinéloga

° Evaluacion psicolégica en adultos jovenes tras la
supresion de la pubertad y la reasignacion de sexo

Adrian Helien, Psicélogo

° Decidir por mi mismo pero no en soledad

Andrea Paola Garcia, Trabajo social

° Valoracion de la ideacion suicida
——mmmmmmmm - , Psicologo
° Estigma, violencia y retos morales, como afrontar el

tratamiento de nifios y adolescentes
Andrea Paola Garcia, Trabajo social

Moderador: Matias Ostropolsky

Coffe Break

MODULO 8: Abordaje integral de la procreacion en la
poblacién Trans/NB



° Preservacion de la fertilidad en adolescentes y
adultos jovenes

Sandra Magirena, Ginecéloga

° Efectos no deseados relacionados con la terapia
hormonal

Pablo Knoblovits, Endocrinologo

° Produccion espermatica exitosa post supresion
hormonal

Uriel Pragier, Andrologo

° Contracepcion guiada y responsable
Adriana Goldman, Medicina familiar

° Varones gestantes
T EEEEE , Obstetra

Moderador: Anahi Mondillo

MODULO 9: Promocion de la salud y prevencion de la

enfermedad en la poblacion Trans/NB

° Screening de cancer rectal y de prostata

Federico Tirapegui, Urologo

° Cancer de mama y Utero

Maria Zabalza, Ginecologa

° Control de riesgo metabolico y cardiovascular
Amalia Yamaguchi, Nutricion

° Efecto de la hormonoterapia en la calidad de la piel
y patologias asociadas

Noelia Capelatto, Dermatologa

° Integracion de la investigacion clinica

Diego Caruzo, Epidemiologo



Moderador: Mercedes Muchinik

Almuerzo

Presentacion de videos técnica quirurgica (5 finalistas, 3
min c/u + 10 min de preguntas)

Titulo VTQ1
Autor

Titulo VTQ2
Autor

Titulo VTQ3
Autor

Titulo VTQ4
Autor

Titulo VTQ5
Autor
MODULO 10: Terapias asociadas a la adecuacion de

género

° Entrenamiento integral de la capacidad vocal y la
comunicacion

Jorgelina Pachame, Fonoaudi6loga

° Cirugia de feminizacion de la voz

Luis Chinski, Otorrinolaringologo

° Seguimiento postoperatorio de la cirugia de
adecuacion de voz

Jorgelina Colombo, Fonoaudiéloga

° Meétodo Rabine

Ariel Aguirre, Fonoaudidlogo



° Restitucion del tono vocal post masculinizacion
hormonal de la voz

Ariel Aguirre, Fonoaudidlogo

Moderador: Adriana Goldman

MODULO 11: Medidas destinadas a mejorar la seguridad

en la atencién del paciente Trans/NB

° Implementacion del protocolo ERAS en la cirugia de
afirmacion de género

Adrian Alvarez, Anestesiologo

° How to face transexual patients and non-binari
people from a surgical perspective

Alireza Hamidian Jahromi, Cirujano plastico

° Detail involved with implementing gender affirming
genital surgery

Alireza Hamidian Jahromi, Cirujano plastico

° Urologic considerations in gender affirming genital
surgery

S , Urologo

° Technological devices in gender-affirming facial
surgery
Gabriel Del Corral, Cirujano plastico

Moderador: Horacio F. Mayer

Coffe Break

MODULO 12: Intervenciones destinadas a la mejora en la

calidad de los procedimientos quirurgicos



° Gluteoplastias

Valeria Rojas, Cirujana plastica

° Avances tecnologicos en implantes y protesis
genitales masculinos

Matias Caradonti, Urologo

° Refinamientos estéticos post faloplastia
Javier Belinki, Urologo

° Manejo de las complicaciones de la cirugia de
afirmacion de género masculino

Gabriel Del Corral, Cirujano plastico

° Complicaciones postoperatorias funcionales,
estéticas y sensoriales de la cirugia de reafirmacion de
género femenino

Anibal Obaid, Cirujano plastico

Moderador: Carlos Giudice

Entrega de premios a mejor tema libre, poster y video

de técnica quirdrgica

Palabras de agradecimiento

Designacion de la junta directiva 2025



