
Programa:
19:30   Dr. Miguel Angel Costa. Introducción. 
19:40  Dr. Gustavo Garrido. Cómo saber si mi paciente   
            tiene poliuria nocturna, vejiga hiperactiva, 

o ambas.
• Prevalencia en hombres y mujeres.
• Causas, urológicas y no urológicas.
• Importancia del dx y de las posibles causas.

Uso de cartilla miccional.

• Sub diagnóstico. Tratamientos inadecuados
no específicos.

20:00   Dr. Gabriel Waisman. Enfoque multidisciplinario  
             del paciente con nocturia.

•  Consecuencias de la nocturia, impacto en la 
salud en pacientes jóvenes y añosos

•  Causas no urológicas de nocturia
•  Evaluación previa al inicio del tratamiento con 

desmopresina.

•  Esquema de seguimiento con ionograma 

20:20   Q&A
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