


Entre las que competen a la esfera
genito-sexual,tenemos reportes srgo hytonk |
sobre :

* Infertilidad

* Orquiepididimitis

* Disfuncion sexual eréctil
* Hipogonadismo

* Acortamiento peneano






Disfuncion sexual
erectil

Los PCR de muestras de tejido cavernoso de
hombres infectados por covid que consultaron
por DSE, presentaron ARN viral. Ademas la
expresidon enzima Oxido Nitrico Sintetasa
(eNQOS), se encontraba francamente
disminuida.
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The epidemic of Covid-19-Related erectile dysfunction: A

Scoping Review and Health Care Perspective.
Tung Chin Hsieh and col.

e 60 estudios (COVID-19 AND erectile AND sexual AND sexual
AND dysfuntion)

e 26: COVID afecta al sistema genitourinario, cardiovascular y
nervioso, causando directa o indirectamente DE

e 28: Aspectos psicosociales del COVID y la DE

e 22: Accesibilidad del paciente a consulta y tratamiento con DE.

e 18: Disparidades entre la atencién y el efecto del COVID y la DE
en poblaciones vulnerables



Visits for diagnosing and treating ED and
treatments for ED were postponed or delayed,
potentially exacerbating the problems

.Alejandro Urresti

COVID-19 may
Topic 2: Mental affect ED
Health Impact of prevalence and
COVID-19 on ED severity either

directly or

indirectly

- : through the
Topic 1: Biological extensive impact

lmpact of COVID-19 of the virus on
Infection on ED men’s
Mental health issues genitourinary,
may lead to ED or cardiovascular,
worsening ED and nervous
systems

Topic 4: Health Disparities and the Impact of COVID-19 on ED

COVID-19 has amplified health disparities by race and gender, perhaps most significantly for African American
and Latino men




High levels of ACE2
expression in testes

Indirect impact of
effects on
cardiovascular and
nervous systems

Increased weight as a
result of the
pandemic
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Conclusiones

e La complejidad de la fisiopatologia de la DE obliga a tener en cuenta
multiples causas posibles ante un sintoma.

e La evidencia actual es que la enfermedad por Coronavirus 2019 (Covid-
19) favorece la aparicion de DE y puede agravar una DE ya diagnosticada.

e Esto se debe en parte a que comparte los factores de riesgo de
agravamiento de Covid (DBT, Edad, Dislipemia, HTA, EPOC, etc.)

e Y se explica por el dafio endoteliaJ generalizado caracteristico de la
enfermedad, disfuncién endotelial y caida en los niveles de Testosterona en
sangre.



Conclusiones

e Los factores mentales, ansiedad, depresion y estrés causados por las
consecuencias economicas, sociales y laborales del aislamiento y la
pandemia, son factores agravantes para la salud sexual y
pueden manifestarse como deterioro de la autoestima, imagen
corporal, deseo sexual, frecuencia reducida de RS y DE.

e El acceso y/o continuidad de los tratamientos motivado por la priorizacion de
la salud fisica sobre la salud sexual (postergar cirugias programadas o
consultas de terapia, no encontrar el ambiente adecuado para la consulta
virtual) ha resultado ser un factor fundamental exponiendo vulnerabilidades.




Finalmente

e No he encontrado evidencia cientifica que avale la afirmacién que el Covid-19 o
cualquier férmula de vacuna para la enfermedad, ocasione en forma aguda una
marcada disminucién del TAMANO del pene.

e No he encontrado estudios que justifiquen que la disfuncion endotelial resultante
de Covid-19 pueda ocasionar a largo plazo, reduccion del tamafio del pene.

e Hipotetizar sobre si la disfuncion endotelial causante de DE puede reducir con el
tiempo el tamafio del pene, no se encuentra sustentado por la evidencia
presente, en la que hombres de todas las edades con DE organica NO han
mostrado alteracion del tamaro del 6rgano con el seguimiento durante afos.
Aunque esta afirmacion puede requerir de estudios bien disenados, prospectivos
y a largo plazo, aun no publicados.



Dificultades para aseverar la existencia del acortamiento

e Disponer de una evaluacion psicosexual que tenga en cuenta los
factores mentales mencionados anteriormente.

e Disponer de la medida previa certificada por el investigador (dificultad para
confiar en el modo de obtencion de las medidas por el propio paciente)

e Dado que el pene tiene una funcionalidad especifica debe tenerse en cuenta
en qué momento de las fases de la ereccion fue tomada la medida: Reposo,
tumescencia, ereccion, rigidez o detumescencia.

e Al tratarse de un 6rgano sensible a hormonas y neurotransmisores su
tamano puede variar en relacion a factores externos (por ej temperatura,
actividad fisica, estrés fisico o emocional, dolor)
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